
Gitaarles 2

Oefening 3
Beste Gitaarheld, als het goed is kan je de pentatonische toonladder nu op 5 positie´s spelen.
Die 5 positie´s hebben allemaal een noot waarmee ze beginnen. Deze zijn natuurlijk 
A, C, D, E en G. In deze gitaarles gaan we nog even door met deze toonladder. Het is zeer 
belangrijk dat je leert waar al deze nootjes op de hals zitten vandaar oefening 3.
In oefening 3 zijn alle 5 de positie´s achter elkaar geplakt. Je speelt dus dezelfde 5 nootjes maar dan
over de hele hals heen. Bij deze oefening is het zeer belangrijk dat je op je vingerzetting let en op je 
aanslag. (alles heen en weer en goed dempen) Deze oefening gaat zeer doen maar das de bedoeling.
Zorg er voor dat je de volgende keer deze oefening op 120 BPM kunt spelen. Vanuit daar klimmen 
we op naar een sneller tempo maar eerst de vakjes van de oefening uit je hoofd leren.

Oefening 4
Nog een oefening met de Pentatonische toonladder in A. Deze oefening is gericht op enkelslag.
Alle nootjes dus aanslaan van boven naar beneden. In het begin van deze oefening gebruiken we 
maar 1 snaar, de A snaar in dit geval. Zo blijft het simpel zodat je je op je techniek kan richten. 
Natuurlijk dezelfde 5 noten A, C, D, E en G. In oefening 4 laat ik je zien hoe je, met de toonladder 
die je hebt geleerd, een metal riff kan bouwen. In het 2de deel van de oefening gebruiken we wel 
meerdere snaren. Het is belangrijk dat je gewoon met je metronoom gaat zitten en deze oefening zo 
snel mogelijk kan spelen. Om te beginnen stel je je metronoom in op 150 BPM en werk je op naar 
170 BPM. 

Beste Gitaarheld, dit lijkt allemaal heel wat maar dat valt wel mee. Je zal zien dat je er eerst een 
paar weken moeite mee hebt maar na een week of 4 zou het makkelijker moeten gaan. Oefening 3 is
dus zowel gericht op kennis (toonladders) als op techniek (aanslag). Oefening 4 gaat meer over de 
techniek (aanslag). Zoals je begrijpt heb je 2 dingen nodig om goed te kunnen spelen.
Kennis van de muziektheorie en kennis van het gitaarspelen zelf, de gitaar techniek.
Als je vooruit wilt komen moet je er voor zorgen dat je per week minimaal 3 uur gitaar speelt, 
verdeeld over heel de week. Dus 6 keer een half uurtje ofzo. Je moet je oefening van les 1 blijven 
spelen en er de oefeningen van les 2 bijvoegen. Meer oefenen, en zorgen dat je weet waar alle 
nootjes zitten, heel belangrijk! 
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